
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

我們的服務宗旨及目標 

宗旨 

     配合社會與家庭的需要，提供多元化幼兒服務，使幼兒獲得優質的

照顧及教育。 

目標 

1. 提供悉心及妥善的照顧與關懷，讓幼兒在愛心下健康成長。 

2. 讓幼兒在啓富發性的環境下，培養其探索及自學精神，為終身學習奠

基。 

3. 根據幼兒發展需要，定時檢討跟進，設計以幼兒為本之課程，幫助他

們全面發展。 
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幼兒活動預告 

幼兒活動預告 

(待定)  科創同樂日 
 

(待定)  聯校畢業典禮 
 

9/6   生日會暨端午節 

 

防疫小貼士：交通工具篇 
 提提你：如果有需要外出乘搭交通工具如港鐵、巴士、小

巴等，除了全程戴好口罩外，在車廂或車站入面也要留意其

他地方，多做一步預防感染！ 

 

 

-盡量保持距離。 
 

-隨身攜帶酒精搓手液，

觸摸了車廂扶手、電梯扶

手和落車鐘也要潔手。 
 

-避免挨著玻璃間隔、玻

璃窗和車門。 

 

P.2 

資料來源：醫院管理局 
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專題：在家如何實踐自由遊戲 
由於疫情肆虐，大家都減少外出，幼兒很少機會

外出玩耍，幼兒長時間逗留於家中，幼兒在家的活動

時間增加，不如一起試試在家玩自由遊戲。 

「自由遊戲」的迷思 
是否在任何方面都讓幼

兒任意決定、放縱地玩就是

「自由遊戲」呢？ 

「自由遊戲」的先決條

件是必須考慮幼兒的安全。

因此我們決定玩自由遊戲時

家長可以與幼兒一起商討以

下的問題，以既安全又好玩

的原則來進行遊戲。   

P.3 



參考資料： 
明校網：疫情下室內的「自由遊戲」：如何推行？有何好處？ 
https://school.mingpao.com/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在家玩「自由遊戲」的點子 
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建立家長正確的遊戲觀 
   進行自由遊戲時，家長可以選擇從旁觀察或與幼兒一起

玩。只要是由幼兒主導的遊戲便是「自由遊戲」，大人可跟

隨幼兒的步伐，允許孩子隨心探索、體驗周圍的世界。所有

物件都可以有不同玩法，家長切記不要被自己對玩具固有的

想法來限制幼兒探索的方向，所有事物都不是絕對的。        

https://school.mingpao.com/
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P.5 

關注事項的推行情況：自由遊戲 

本年度學校的其中一個關注事項是「自由遊戲」，我

們將於恢復面授後，在學校的恆常課堂活動加入自由遊戲

元素，如幼兒於探究區活動時，可進入建構樂園與同伴一

起進行自由遊戲。 

教職員今年度參加了不同的「自由遊戲」培訓，以

加強老師對自由遊戲的認識及讓老師進一步了解如何於

校內推行自由遊戲。 

「自由遊戲」教師培訓 

老師會依月份把不同的物料放進區角中，11、12 月

的物料是紙，老師把不同的紙製品加入區角中讓幼兒自行

探索及建構。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 確保餐枱固定，然後將包書膠拉直並圍著餐枱，

以膠紙固定包書膠，再用剪刀剪裁。用水筆在

內外兩面自由繪畫，可重複抹掉再畫。  

餐枱畫廊 

預備物料: 

  剪刀 

包書膠 

將筆放入電線膠紙內，確保

筆能自行站立。輪流抽出筆，

直至「筆倒塔」倒下。  

筆倒塔 

預備物料: 

  

P.6 
資料來源：智樂 Playright 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

懷舊小玩意 
波子棋 

每人選擇一種顏色的波

子，在自己的回合內可向

相鄰的 6 個位置中的一個

空位進行平移，或跳過鄰

近的棋子，到鄰近棋子後

方的空位。 

  

東南西北 

在表面四格寫上「東」、「南」、

「西」、「北」；而內八格可自行

創作字句，如「兔子跳」。然後

玩家說一個方向及數字，如「東

四」，依次開合四次（先上下，

後左右），再看「東面」所寫的

詞彙。若寫上的是「兔子跳」，

請玩家扮兔子跳。  

P.7 
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關注事項的推行情況：正向校園 

 1、2月份生日會暨「珍惜我做到」體驗日 
幼兒看到自己是

生日幼兒之一都

表現興奮！ 

我們一起唱生日歌！ 

過程中，幼兒能回答莎美吃果子不

能裹腹和喝污水會致病等問題。 

觀看《莎美的故事》 

透過遊戲，幼

兒能分辨圖片

展示的行為是

否珍惜食物。 

從中讓幼兒知道他們置

身幸福的環境中，食物

隨手可得，也要珍惜食

物的觀念。 
P.8 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

視像活動–珍惜身體 
高、低班幼兒進行熱身操，

幼兒一邊唸讀熱身操的口號

一邊做出動作，表現踴躍！ 

老師與幼兒一起進行

「幼兒喜動操」，根據

短片做出相應的動作！ 

在觀看影片後，帶出我們要珍惜自己的

身體，並感恩自己擁有健全的身體！ 

初、幼班幼兒觀看音樂影

片，表現都十分投入！ 幼兒能依老師的提示指出

「眼、耳、口、鼻」及說

出其的用途！ 

為了保持身體健康，我們和

動物朋友一起來做運動。 

 

我們有健康的身體要

好好愛護及珍惜啊！ 
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網上新春團拜活動-「新春感恩滿祝福」 
視像新春團拜活動中，幼兒認識了中國農曆新年的習俗、

應節食物及賀年活動，他們投入參與活動，與老師一同唱賀

年歌及玩遊戲，於喜氣洋洋的氣氛下完成活動。 

 幼兒穿著充滿

新年氣氛的華

服一起拜年！ 

 

幼兒在家中尋找賀年

物品，並作分享！ 

 
介紹農曆新年傳

統活動時，配以

舞獅和中國鼓增

加新年氣氛。 

老師與幼兒一起唱

《齊齊過新年》。 
透過歌曲，幼兒認識

不同的新年祝賀語。 
P.10 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家長意見 
各位家長： 

如對本園服務有任何意見或建議，歡迎與本聯絡。您的意見

有助提升服務質素，令服務達至臻善。多謝支持! 

聯絡人：朱容儀校長 

電話：2426 7643 

傳真：2410 1041 

地址：新界葵涌梨木樹第二座二樓(平台花園) 

電郵：cpkgn@poleungkuk.org.hk 
 

保良局總部：香港銅鑼灣禮頓道 66號(幼兒服務部) 

總部電話：2277 8219 

總部傳真：2504 1996 

總部電郵：childcare@poleungkuk.org.hk 

服務質素標準(SQS)知多少 
社會福利署推行的<服務表現監察制度>，是為了讓公眾獲得優質的社會福利服

務，其中包括津貼及服務協議、服務質素標準 SQS及服務表現評估。十六項服務質

素標準，訂明了服務單位必須實施的政策、程序和常規，為服務使用者提供優良服

務。以下，我們將介紹第五至八項標準讓大家認識： 

標準 5  

 服務單位遵守一切有關的法律責任。 

 本校知悉及遵守所有監察其運作及服務提供的法例。 

標準 6 

 服務單位定期計劃、檢討及評估本身的表現，並制定有效的機制，讓服務使

用者、職員及其他關注人士就服務單位的表現提出意見。 

 本校設有不同的渠道讓服務使用者》、職員及其他關注人士就服務單位的表
現提出意見。 

標準 7 

 服務單位實施政策及程序以確保有效的財政管理。 

 本校備有管理財政資源及監察財政表現的政策及程序。 

標準 8 

 服務單位遵守一切有關的法律責任。 

 本校知悉及遵守所有監察其運作及服務提供的法例。 

P.11 
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