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學校園地

恭喜許主任獲得長期服務獎恭喜許主任獲得長期服務獎

恭賀許主任恭賀許主任

快來看看我們的學校快來看看我們的學校

教師培訓

社工講得多麼認真和詳細社工講得多麼認真和詳細 大家都好細心聆聽社工的介紹呢大家都好細心聆聽社工的介紹呢

我們都學有所成，獲得證書啦我們都學有所成，獲得證書啦

看看我們多認真學習看看我們多認真學習

P.2

2024-25年度長期服務獎頒獎禮2024-25年度長期服務獎頒獎禮

第二屆「香港學校巡禮」第二屆「香港學校巡禮」

保護兒童教師工作坊保護兒童教師工作坊

幼稚園老師電腦實務應用工作坊幼稚園老師電腦實務應用工作坊



家長天地
『讚「德」岩』家長工作坊『讚「德」岩』家長工作坊

2024-25年度「賽馬會幼童健齒計劃」2024-25年度「賽馬會幼童健齒計劃」
「口腔健康教育」家長講座「口腔健康教育」家長講座

家長一同聆聽保護牙齒的資訊家長一同聆聽保護牙齒的資訊

家長教師會成立啦家長教師會成立啦

一同認識如何讚賞及肯定我們的孩子一同認識如何讚賞及肯定我們的孩子

第一次會議第一次會議

講解家長教師會的功能講解家長教師會的功能P.3

第二屆家長教師會成立第二屆家長教師會成立



「中醫湯水食療」家長工作坊「中醫湯水食療」家長工作坊

我們的祝願牌都畫得很漂亮我們的祝願牌都畫得很漂亮

新 年 祝 願 牌新 年 祝 願 牌

本年度學校發展計劃「中華校園．童綻放」本年度學校發展計劃「中華校園．童綻放」
家長活動

和家人一起渡過冬至真快樂和家人一起渡過冬至真快樂 新年時，我們都有到親戚家拜年新年時，我們都有到親戚家拜年 與家人食湯圓又扭蛋真快樂與家人食湯圓又扭蛋真快樂

「中華校園．童綻放」獎勵計劃「中華校園．童綻放」獎勵計劃
1月扭蛋 - 快樂過新年快樂過新年 2月扭蛋 - 團圓的湯圓團圓的湯圓12月扭蛋 - 冬至大如年冬至大如年

親子活動

P.4

導師介紹湯水食療的好處導師介紹湯水食療的好處 「中醫湯水食療」家長工作坊大合照「中醫湯水食療」家長工作坊大合照家長品嚐美味可口的湯水家長品嚐美味可口的湯水

將祝願牌掛上樹上讓願望成真將祝願牌掛上樹上讓願望成真



我們做的湯圓都很美味呀我們做的湯圓都很美味呀 很開心和爸爸媽媽一起做湯圓很開心和爸爸媽媽一起做湯圓

大家做的湯圓都各有特色大家做的湯圓都各有特色

與家人食湯圓又扭蛋真快樂與家人食湯圓又扭蛋真快樂

學生活動

親子搓湯圓慶元宵親子搓湯圓慶元宵

唱國歌時要保持肅立唱國歌時要保持肅立

元 旦 升 旗 禮元 旦 升 旗 禮

P.5

幼兒透過參觀認識年宵市場的賀年物品幼兒透過參觀認識年宵市場的賀年物品 嘩！呢個髮夾好靚呀嘩！呢個髮夾好靚呀

大合照時間大合照時間

幼兒投入參觀年宵市場的活動幼兒投入參觀年宵市場的活動

初、幼班參觀「慈雲山邨中央遊樂場年宵市場」初、幼班參觀「慈雲山邨中央遊樂場年宵市場」



「金蛇迎春」校內年宵花市暨一月份生日會「金蛇迎春」校內年宵花市暨一月份生日會

P.6

B 組A 組

D 組C 組

我們親手製作的年花我們親手製作的年花

這些賀年食品你都認識嗎這些賀年食品你都認識嗎

我們都愛吃油角我們都愛吃油角

吃完糖果就甜甜蜜蜜吃完糖果就甜甜蜜蜜
過蛇年啦過蛇年啦

我們穿著華服賀新年我們穿著華服賀新年

快些來看看我們的揮春吧快些來看看我們的揮春吧 請你吃糖啦請你吃糖啦

祝大家蛇年大吉祝大家蛇年大吉

高、低班參觀「維多利亞公園年宵市場」高、低班參觀「維多利亞公園年宵市場」

幼兒選取心儀的新年物品幼兒選取心儀的新年物品

我們到達年宵市場我們到達年宵市場

檔主積極向幼兒介紹不同的賀年物品檔主積極向幼兒介紹不同的賀年物品



P.7

A 組參觀 「香港歷史博物館」 B 組參加 「稻香茶樓體驗」活動

D 組到訪 「TaSTE 超級市場」購物
( 購買米的製品 ) 

C 組到訪 「惠康超級市場」購物
( 購買元宵節的食物 )

我們的祖國真偉大

幼兒正在用3D 立體眼鏡
看熊貓短片

幼兒知道航天員的工作不簡單

幼兒找到新年的賀年物品

幼兒在超市找到米的製品

到茶樓喝茶

飲茶真有趣

黃老師向幼兒介紹米的製品



校

內
活動花絮 各班「專題研習」發佈會

P.8 幼兒戴著可愛的稻草帽熱情演唱

C 組 D 組

幼兒正在分享不同的衣服

點心好好味

B組幼兒正介紹他們的作品

這是我們A組的學習成果

家長與幼兒一同欣賞學習的成果

新年到了，爸爸媽媽新年好

祝大家新年快樂，身體健康

農曆新年到

幼兒投入表演，歌聲清脆響亮

A 組

B 組

幼兒熱烈分享「米」的秘密 家長們記錄這溫馨歡樂的時刻



香港海洋公園保育基金 環境及自然保育基金
守衛本地原生淡水龜及其生境生物多樣性2024-2025

到校外展保育講座工作坊

我們要好好保護牠們

齊來認識海洋生物

「聖誕親子裝飾設計」活動 12 月生日會暨聖誕聯歡會

這是我和媽媽做的
聖誕飾物

聖誕老人們正在派送禮物 等我來掛聖誕樹裝飾吧

謝謝陳黎惠蓮顧問送的火雞

火雞真好味

校內活動花絮校內活動花絮
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我們的環保服飾

保良局環保服飾日

拍攝高班畢業生大合照

我們今日穿得好好看呀

校內活動花絮校內活動花絮
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2024-25年度「賽馬會幼童健齒計劃」

勤刷牙，防蛀牙

校內活動花絮校內活動花絮

禮貌大使活動 10 月 - 2 月

2月份生日會—髮型變變變

生日會遊戲真好玩 這個髮型真好看！

與大家說聲早

P.11



B 組

D 組C 組

A 組

低班「綠匯學苑環境教育」活動

我們跟導師一起做運動我們跟導師一起做運動
我們一起品嚐有機我們一起品嚐有機
朱古力的味道朱古力的味道

大家來看看不同的樹葉大家來看看不同的樹葉

小朋友留心聆聽活動內容小朋友留心聆聽活動內容

校外活動花絮校外活動花絮

聖誕報佳音聖誕報佳音

P.12

聖誕真開心聖誕真開心
我們去報佳音我們去報佳音

歡迎你來聽我們唱聖誕歌歡迎你來聽我們唱聖誕歌

請細心聽我唱歌請細心聽我唱歌

報佳音真開心報佳音真開心

我是聖誕妹妹來派聖誕禮物我是聖誕妹妹來派聖誕禮物
給公公給公公

我們高聲唱，爸媽細心聽我們高聲唱，爸媽細心聽

祝大家聖誕快樂祝大家聖誕快樂



幼兒班參觀「獅子會自然教育中心」

我們細心欣賞不同的植物我們細心欣賞不同的植物 這裡種了不同的瓜和果這裡種了不同的瓜和果

大家來張大合照大家來張大合照我來試一試我來試一試

這棵金錢樹真美麗這棵金錢樹真美麗 齊來認識不同年份的錢幣齊來認識不同年份的錢幣

高班參觀「香港金融管理局」

我們去看看不同的
花

我們去看看不同的
花

大烏龜請問你去了
那裡

大烏龜請問你去了
那裡

小鹿真可愛小鹿真可愛 我們一起拍張大合照我們一起拍張大合照

校外活動花絮校外活動花絮

高班參觀「嘉道理農場暨植物園」

錢幣製作的香港錢幣製作的香港
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高班參加聖公會牧愛小學「小一銜接體驗日」活動

我們看大熊貓我們看大熊貓 這裡是海洋公園這裡是海洋公園

齊來做實驗齊來做實驗
我要動手試一試我要動手試一試

我要扭大扭蛋我要扭大扭蛋

參觀小學真好玩參觀小學真好玩

感謝聖公會牧愛小學感謝聖公會牧愛小學
提供寶貴的參觀體驗提供寶貴的參觀體驗

一、二、三，笑一、二、三，笑

今日好開心呀今日好開心呀

我們到超市購物我們到超市購物

一起夾麵包一起夾麵包

高班參加「香港海洋公園學院教育課程之海陸探險隊」

初班參觀翔龍灣商場
校外活動花絮校外活動花絮
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親子互動平台親子互動平台
健康資訊

世界太極和氣功日
每年四月的最後一個星期六是世界太極和氣功日，今年為4月27日。現一同了解太極拳的好處：

1. 減輕壓力、改善情緒

研究指出，太極拳在減輕壓力和焦慮方面可能優於其他形式的運

動，而且相對的安全。此外，太極拳可能有助於改善情緒，緩慢而

有意識的呼吸和動作對神經系統和情緒調節激素有積極的影響。

2. 幫助睡眠

經常練習太極拳有助於肌肉和情緒的放鬆，因此能幫助入睡，改

善睡眠；不過，失眠的原因有很多種，建議還是要找出源頭，對

症治療。

3. 降低老年人跌倒的風險

打太極拳時需專注於肌肉控制，可以幫助增強上下肢力量和整體

的平衡、穩定，讓老年人減少跌倒的風險。一個2017發表在《美

國老年學會雜誌》上的一項研究發現，練習太極拳可以在短期內

(12個月內)減少跌倒機率高達50%

創意手作

端午節的親子手作教學
建議材料

1.	紙杯或衛生紙捲筒

2.	眼珠

3.	各色色紙

4.	毛球

5.	彩帶紙

6.	水彩用具

7.	彩色筆

捲筒噴火龍製作步驟

1.	彩繪衛生紙捲筒

2.	貼上眼睛、龍角、鬍鬚等

3.	最後黏上彩帶紙即完成

做出來的噴火龍真的非常逗趣，

小朋友從捲筒另一端吹氣，彩帶

紙就會隨風飄起，看起來就像一

隻在噴火的龍喔！

V I D E O
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記事情
作 　 者：余麗瓊

繪 　 圖：朱成梁

出 版 社：財團法人信誼基金會信誼出版社

故事簡介：

　　《記事情》引導小朋友探索人類記錄文明的演

變。從古人用草繩打結到在岩壁上刻畫，再到使用烏

龜殼和木板，書中以幽默的語言和生動插圖呈現每種

記錄方式的獨特挑戰。孩子們將學習到文字和符號的

發展，並培養科學思考和解決問題的能力。這本書不

僅有趣，也能激發對歷史和文化的興趣，讓孩子們珍

惜現代的記錄方式，並思考未來的可能性。

我不哭 雖然我很難過
作 　 者：馬克．格里斯特

譯 　 者：吳羽涵

繪 　 者：克里斯．傑文斯

出 版 社：東雨文化事業有限公司

故事簡介：

　　《我不哭！雖然我很難過》講述小犀牛米洛的故

事，他熱愛一切與犀牛相關的事物，但受到偶像史派

克-歐的影響，堅持不哭。即使遇到困難，他都不表

現出情緒。然而，當他的貓咪走失時，米洛忍不住流

下眼淚，卻驚訝地發現偶像也在哭泣。

　　這本書重新定義了孩子對於哭泣的認知，透過米

洛與史派克-歐的對話，讓孩子明白真正的勇敢並不

意味著永遠不哭。適時的哭泣是一種健康的情緒宣洩

方式，象徵著成長與愛。故事同時提醒家長，應鼓勵

孩子表達情緒，而不是簡單地告誡他們「不要哭」，

促進良好的溝通與理解。

好書分享好書分享
正向圖書導航
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家長心聲家長心聲

黃振杰家長
　　我要感謝保良局陳黎惠蓮幼稚園

提供了一個，溫暖和充滿關愛的學習

環境。杰仔在這個幼稚園找到他的歸

屬感。學校為孩子提供了多樣化的學

習機會，從課堂學習到戶外活動，從

藝術和音樂到運動和遊戲，杰仔對

學校生活非常熱愛，他對上堂和與老

師、同學們一起玩耍，充滿渴望，我

為孩子的行為感到非常開心和欣慰，

再一次多謝校長和老師們的關心。

陳鋭僖家長
　　我是K1學生陳鋭僖的家長，

我的女兒自N1開始便在貴校就

讀，至今已有兩年時間。在這段

期間，我深深感受到學校對學生

的用心和老師們的細心照顧。初

入學時，老師每日向我反饋女兒

的情況，並提供改善建議，幫助

她迅速適應環境，提升自理能力

和行為表現。

　　學校以「活動教學」為主，

例如帶孩子到超市實地學習，這

些活動需要大量心力和資源，充分展現了對孩子學習的重

視。此外，學校還舉辦免費家長講座，幫助我們學習育兒技

巧及情緒管理，甚至安排生活相關課程，十分貼心。

　　學校不僅注重知識傳授，更重視品格培養。我女兒從中

學會了自理、關愛他人及責任心，這些成長令我非常欣慰。

貴校的教職員充滿愛心與責任感，讓我對女兒的成長充滿信

心。

　　在此，謹向全校教職員致以衷心感謝！

陳星河和陳星朗家長
　　作為星河和星朗的家長，我由衷感謝本園為

孩子們創造的優質學習環境。在這裡，他們不

僅獲得了知識，還學會了如何與同伴相處，培

養了良好的社交能力。每天回家時，他們都會興

奮地分享今天的故事和活動。特別是在美術課

上，他們喜歡用顏色和形狀表達自己的想法。 

　　我特別欣賞老師們的耐心和專業，他們用心

設計的課程讓孩子們在遊戲中學習，激發了他們

的創造力與想像力。每次參加親子活動，我都能

感受到老師與家長之間的良好互動，這讓我對孩

子的成長充滿信心！再次感謝每一位老師、嬸嬸

能溫柔善待我的孩子，在這段重要的成長階段

中，讓他們享受到美好的學習經歷！

梁峻銘家長
　　感謝校長、老師、教職員、非教職員及社工

均非常有愛心及耐性地教導Alfie，因循施教亦為

Alfie配選教材及提供在家中學習的建議，令Alfie

有明顯的進步，更有快樂而充實的童年時光。另

一方面，非常欣賞學校舉辦了不同類型的課外活

動及外遊，使Alfie的社交能力也得以發展。

　　對他整體全人發展非常有幫助，實地參觀年

宵花市、搭乘港鐵都使Alfie對社區的發展及結構

也有所理解。總結，貴幼稚園是一所充滿愛心關

懷，又教導有方的學校，能令小朋友適循地發展

才能，亦關顧到身心靈健康。
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親子旅行樂Fun Fun

K2 參加「 海洋公園海馬同學會」計劃

K3 參觀香港花卉展覽

家長觀課活動

K3 參觀保良局博物館

3月份生日會 - 環保Fashion Show

「開心水果日」校園大派對

全民國家安全教育日

復活節慶祝會

K3 參觀沙田交通公園

K2 參觀陽光笑容小樂園

粽葉飄香慶端午

4月份生日會 - 陳黎「夢工場」（職業）

K3 參觀第十六屆聯校兒童藝術展

【「童」樂中華】親子運動遊戲日

5月份生日會 - 世界民族服裝派對暨共融文化攤位日

日 期 特 別 活 動 及 假 期

4月4日 聖誕節假期

4月18日至21日 復活節假期

4月26日 員工發展日

5月1日 勞動節假期

5月5日 佛誕

5月31日 端午節假期

活 動 預 告活 動 預 告
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